Hraci Jindrichovic nabirali kondici

Sokolov - Zimni fotbalova
prestavka neni jen odzou kli-
du a odpo¢inku mezi podzim-
ni a jarni ¢éasti sezony, ale ta-
ké nezbytnym pripravnym
obdobim.

Nezahaleji ani tymy z niz-
Sich soutézi. A tak oddil
okresniho preboru FK Jin-
drichovice absolvoval na za-
¢atku unora soustfedéni v
horském stredisku Bublava.
Prvni tréninkova jednotka
probéhla ve ¢étvrtek 4. tinora
na umelé trave u 3. Z8 v Soko-
lové.

V péatek byl jiZ na programu
trihodinovy vybéh na béz-
kach. Z Bublavy hraci vyrazi-
li na bézecké traté do Némec-
ka, kde jsou upravené stopy,
a i kdyz byl vsedni den, po-
tkavali Jindrichoviéti spous-
tu bézkaru.

V Cechdch naproti tomu
nepotkali nikoho, pri¢ina by-
la nasnadé. Na cCeské strané
bézecké stopy prosté nebyly
pripraveny.

V patek veéer nasledovala
v kraslické sokolovné nejdri-
ve hodina aerobiku pod vede-
nim zkusené cviéitelky a poté
dalsi hodina fotbalu.

V sobotu ¢ekal fotbalisty
vrchol soustredéni - vybéh na
bézkach z Bublavy na Prebuz
a zpét, ztizeny o to, Ze bylo
nutné si ve 30centimetrové
vrstvé snéhu proslapnout
stopu. ,Jenom nas tak na-
padlo, za co se plati na Bubla-
vé tzv. rekreacni poplatek,
kdyz se stejné nikdo neposta-
ra o to, aby byla pripravena
bézkarska stopa?“ tlumodil
udiv celé vypravy jindricho-
vicky Tomas Havlik.

Cesta na Prrebuz a zpét trva-
la fotbalistim na béZkach
celkem pét hodin.

0Oddil FK Jindrichovice by
chtél touto cestou podékovat
vSem, kteri se néjakym zpu-
sobem podileli na usporadani
soustredéni, a hlavné Petru
Fojtikovi za zajisténi stravo-
vani. (zpa)
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FOTBALISTE NA BEZKACH. Hra¢i JindFichovic pFi pateénim vybéhu do Némecka. Zleva stoji: J. Lavren-
¢ik, M. Suchan, J. Surovy, P. Bigas, T. Havlik, J. Bigas, T. Schwarz, T. Ragdk, vpfedu: L. Potoény. Foto: FK

Jindfichovice Vice fotografii naleznete na www.sokolovsky.denik.cz
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